RESTAURANT
LA FLEUR BLEUE

«Un doux parfum quon
respire... C'est fleur bleue...

Un regard qui vous attire...
Ceest fleur bleue... » chantait
Charles Trenet en 1937. S'il y
a bien un endroit a connaitre
au Crestet, c'est La Fleur

Bleue. Ce trés bel endroit pour
se restaurer ainsi que pour
séjourner quelques nuits se
trouve sur la route qui méne
a Malaucéne. Une fois qu’on
accéde a la cour, on est face a
un trés joli mas ou un jeune
couple nous accueille trés
chaleureusement. David et
Fiejette Worm sont d’origine
hollandaise. Cela fait
maintenant huit ans qu’ils
vivent en France: «nous
sommes venus parce que des
amis, habitant a Sablet nous
ont invité pour nous montrer
cette région, c'est par la suite
quon a trouvé du travail ici,
séduit par la beauté de cette
région et surtout la gentillesse
des gens». Le domaine de la
restauration, ils connaissent,
ils ont fait leurs gammes
a Amsterdam. David est
cuisinier depuis dix huit
ans et a exercé au sein de
restaurants trés renommés.
Quant a Fiejette, une fois
sortie de I'Ecole Supérieure
d’Hétellerie  en Hollande,
elle a exercé en salle dans de
nombreux établissements.

les deux gites dont Ia
décoration est trés soignée
« tout vient des vides greniers

de la région » affirme Fiejette,
sont ouverts depuis 2004.
Chose nouvelle : le restaurant
avec ses différents menus
depuis mai dernier. Le
restaurant a la décoration
provencale, ou encore une
fois, Fiejette a pris le temps de
chiner des objets d’autrefois,
offre une carte trés compléte
avec des recettes de la cuisine

francaise comme la terrine
de fois gras, filet de biche,
coq au vin... assaisonnés d’un
délicieux mélange d’épices
venus dailleurs et d’herbes :
« En fait, on améne le sud par
I'ambiance et la décoration et
le nord par la cuisine, c’est un
mélange qui nous intéresse. »
ajoute David. En fonction des
saisons, tous les mois une
nouvelle carte est créée.

Pour le déjeuner, vous trou-
verez des formules a partir
de 15 euros avec une entrée,
un-plat ainsi qu’un verre de
vin. Les vins proviennent des
domaines viticoles locaux. La
terrasse peut accueillir une
quarantaine de personnes. La
Fleur Bleue est aussi prévue
pour recevoir des séminaires,
des mariages... Un endroit a
découvrir pour tout épicurien
qui se respecte en compagnie
d’un couple fort sympathique.

Restaurant & gites
La Fleur Bleue
Chemin du Sublon
84110 Crestet

Tél: 04 90 36 23 45
info@lafleurbleue.fr
www.lafleurbleue.fr




